Predmét: prvouka
Roc¢nik: 1.

Cil Vystup 7 RVP Skolni vystup

Uéivo Pruiezova témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

Uvédomeéni si svého mista Chova se obezietné pti
mezi lidmi, plnéni nové role setkani s neznamymi
Skoldka a povinnosti s tim jedinci, odmitne
spojenych. komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piip. potieby
pozéada o pomoc pro sebe i
jiné, ovlada zptisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek.
DV i Ochrana:
Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru
a traveni volného Casu.

Orientuje se v prostorech
Skoly. Seznami se s
nejbliz§im okolim Skoly, pii
cesté do a ze Skoly se chova
co nejbezpecnéji.

Ur¢i vhodna mista pro hru a
traveni volného casu.

Nase skola -prostiedi Skoly, MkV I.— lidské vztahy
¢innosti ve Skole, okoli

Skoly,bezpecna cesta do

Skoly, rizikova mista a

situace

Tv — vychdzka po okoll,
prochazka po Skole

7.4k si osvoji oslovovani  Osvoji si komunikaci ve
kiestnimi jmény, pouzivani tfide, ve skole.
vhodnych forem pozdravu,

naslouchani, dodrzovani

jednoduchych

komunikac¢nich pravidel ve

ttidé, pod¢kovani, omluvu,

piiméfenou gestikulaci. Zak

se podili na vytvareni

spolecenstvi tfidy

prostfednictvim dodrzovani

jasnych a splnitelnych

pravidel.

74k si osvoji zakladni

predpoklady védomosti a

dovednosti pro vytvoreni

sebeucty a ucty k druhym.

Komunikace pfi vytvaieni EV 1.
vychovného kolektivu —
predstaveni se, vytvoreni
zakladni komunikaénich
pravidel kolektivu,
zdvorilost, oteviena
komunikace.

Zaklady neverbalni
komunikace — seznameni se
s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje t¢la,
mimika, zrakovy kontakt,
gesta, podani ruky.

Vytvafeni spravnych
mezilidskych vztahi,

Projevuje toleranci k
pfirozenym odli§nostem

Rozlisuje rezim a pravidla v
hodin¢ a o prestavce,

Ttida v hodiné a o
prestavce.




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 1.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)
slusnému chovani, spoluzakd, jejich orientuje se ve své tfidé,  [Zakladni prvky verbalni

reprezentativnimu
vystupovani ve Skole i na
vetejnosti.

prednostem i nedostatkiim.
Podili se na vytvareni
spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych
pravidel.

spravné stoluje pfi svaéing,
rozliSuje Spatné a dobré
chovani, pfipravi si
pomticky na hodinu.
Osvoji si komunikaci ve
tfide, ve skole.

komunikace v mezilidskych|
vztazich — pozdrav, otdzka,
prosba, podékovani,
omluva.

Vypéstovani si pozitivniho
vztahu k praci a pracovnim
navyktm.

Uplatiiuje zakladni
hygienické , rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle;projevuje
vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi

Uklidi si své pracovni
misto, aktovku, spravné
sedi, ptevlékne se do Tv,
pfipravi se na Vv.

Pracovni a odpocinkové
navyky.

\VS§imani si okoli, vnimani
krajiny a orientovani se v ni,
hlubsimu poznavani
vlastniho bydlisté a
vytvareni vztahu k nému.

Dopravni vychova:
Rozezna nebezpeci rizného

charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu;
uplatiuje pravidla ucastnika
silni¢niho provozu a jedna
tak,aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Spravné reaguje na
dopravni znacky (zakladni)
a svételnou signalizaci
(semafor), bezpecné
prechazi silnici, vybere si
spravné (pestré) obleceni
(reflexni znacky - aktovky).

Blizké okoli skoly-osobni
bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpe¢né chovani v
silni¢nim provozu, dopravni
znacky

Tv — vychdzka

Zodpoveédné chovani na
ulici v dopravni situaci, v
dopravnich prostiedcich,
opatrnosti pfed nebezpe¢im.

Dopravni vychova:
Rozezna nebezpeci rizného

charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu;
uplatiuje pravidla ucastnika
silni¢niho provozu a jedna
tak,aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

[Ttidi obrazky dopravnich
prosttedktl, spravné
nastoupi a vystoupi z
dopravniho prostiedku,
zakoupi jizdenku. Vi, kdy
pouzit ¢isla tisnového
volani — 112, 150,155 a
158.

Dopravni prostfedky-
predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
dopravnich

prostiedcich( bezpecnostni

prvky)




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 1.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)

Pochopeni stalych zmén a
harmonie v pfirodé na
zakladé zmén v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Pozoruje a popise zakladni

promény piirody na

podzim, porovna pocasi na

podzim a v jinych roc.

obdobich, vyjmenuje
odzimni mésice.

Pfiroda na podzim a jeji
promény.

Pozorovani a popisovani
rostlin na podzim, vyuzivani
plodu (Sipky, kastany).

Rozttidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakt, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Rozeznava stromy v okoli
Skoly, pozoruje a popise
zménu stromu na podzim,
pojmenuje sklizené ovoce a
zeleninu, podzimni prace na|
zahradé¢, v sadu a na poli,
urci Casti rostliny a stromu.

a zahrad¢, na poli.

Podzim — v lese, parku, sady|

\P¢ — modelovdni ovoce a
zeleniny.

Pochopeni piibuzenskych
vztahd v roding, spolecného
souziti, prav a povinnosti
jednotlivych ¢lenti rodiny.

Rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych
prislusnikt a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odlisnostem
spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatktim.

Vyjmenuje ¢leny rodiny,
urci, kdo je nejmladsi,
nejstarsi, mladsi, starsi,
rozlisi ¢asti domu, kde
bydli, nabytek a zafizeni
mistnosti, popiSe sviij
pokojicek.

Moje rodina — postaveni
jedince v roding, role ¢lent
rodiny, ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot
a funkce rodiny.

OSV I. — mezilidské vztahy.

Pochopeni pracovni ¢innosti
lidi, vysledku prace a
odpovédnosti za vysledek
prace.

Odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

Pojmenuje zaméstnani
rodicd, vysvétli, co
konkrétné délaji.

Povolani — prace fyzicka a
duSevni, zameéstnani

Cj — hra na remesla

Spravné jednani a
komunikovani na ulici, v
obchodg¢, u 1ékare.

Fin.gramotnost

Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych

Pozna ¢eské mince a
bankovky, uvede ptiklad
vyuziti platebni karty.

IVéci a ¢innosti kolem nas -
v obchodé.

Ttidi karti¢ky obrazki do




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 1.

Cil

Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky
( metody, formy,
priesahy)

situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na piikladu
ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja,
vysveétli, pro¢ sporit, kdy si
Gjcovat a jak vracet dluhy.

skupin obchodu..

Pozorovani zimni krajiny,
seznameni se s vlastnostmi
snéhu a ledu.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
lobdobich.

Najde rozdily v ro¢nich
obdobich podzim - zima,
vyjmenuje zimni mésice.

Zima — promény piirody.

Tv — vychdzka

Pochopeni vadnoc¢nich
svatki, jejich citové
prozivani.

Uplatituje elementarni
poznatky o sobég, o roding a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi, na piikladech
porovnava minulost a
soucasnost.

Ptifadi k zimnimu obdobi
svatky (Mikulas, Vanoce,
Silvestr, Novy rok, Tti
kralové), uvede priklady
vanoc¢nich zvykd.

Zimni svatky-soucasnost a
minulost v naSem Zzivoté —
promény zptsobu
zivota,bydleni, pfedmeéty
denni potieby, prubeh
lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Vybirani vhodného traveni
volného Casu.

Dodrzuje zasady
bezpec¢ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

Vyjmenuje zakl. druhy
zimnich sportd, navrhne
bezpecné misto k
provozovani sportt, vybere
vhodné obleceni a sportovni
vybaveni.

Zimni sporty.

IPozorovani a porovnavani
riznych zivocicht v ptirode
v riznych ro¢nich obdobich,
pecovani o ptirodu v zimé.

Rozttidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede ptiklady
vyskytu organismi ve
znamé lokalité.

[Ttidi obrazky zivocichu
prezimujicich u nas ve
volné ptirodé, rozlisi
zivocichy s télem pokrytym
pefim nebo srsti.

Zima a zivotni projevy
zivocichu.




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 1.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)

Poznavani svého téla,
péstovani zakladnich
hygienickych navyk,
dodrzovani spravné
Zivotospravy.

Uplatiiuje zakladni,
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi.

Urci zakladni ¢asti lidského
téla, porovna dva spoluzaky
- vzrust, vzhled, dodrzuje
osobni hygienu, spravné
stoluje, drzi pfibor,
dodrzuje pitny rezim,
vyjmenuje nazvy jidel dle
denni doby, tfidi potraviny.

Clovék - pé&e o zdravi,
zdravy zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva,
vybér a zptisoby uchovani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

IPozorovani zmén v pfirode,
porovnavani jarni ptirody se
Zimni.

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Vyjmenuje jarni mésice,
uvede piiklady jarnich

na zakladé vlastni
zkuSenosti.

zvykt, velikono¢nich zvykdl

Jaro a piiroda.

Pozorovani prvnich jarnich
rostlin, vyhledavani jarnich
kvéetin v détské
encyklopedii.

Urci Casti rostliny, rozumi
Cinnosti v¢el na jare, prifadi
k obrazkiim nazvy
nékterych jarnich kvétin.

Stavba rostlin, jarni kvétiny.

Tv — vychdzka s pozorovanim
jarnich kvétin

Pozorovani riznych
zivociSnych druhd a
srovnavani podminek jejich
zivota na jafe a v zimé.

Vybere dle obrazki ptaky
st€hovavé, urci stavbu teéla
ptaka.

Ptaci - zivoéichové ve volné
piirode.

Pochopeni vyznamu zvitete
hospodatského pro cloveka,
vytvoreni si vztahu se
zvitecim kamaradem.

Roztridi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Vyjmenuje domaci zvifata,
ptifadi k sobé rodinu,
vysvétli pojem uzitkové
zvite.

Domaci a hospodaiska
zvifata, mlad’ata

Kladnému vztahu k praci,
pracovnim navyktm,

Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,

Rozumi pojmim: semeno,
sazenice, seti, sazeni, pleti,

Prace na zahradé¢.




Predmét: prvouka

Ro¢nik: 1.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)

sledovani Zivota rostlin.

aby neohroZoval zdravi své
a zdravi jinych.

kypteni pady, dle obrazka
pfifadi zahradnikovi
potiebné naradi a nacini,
radi obrazky ze stadii
vyvoje rostliny.

IPouzivani kalendare,
vyhledavani v ném,
predstavovani si roku s
charakteristickymi znaky
jednotlivych roénich
obdobich.

Vyuziva casové udaje v
dennim zivoté, rozlisuje dgj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti. Pozoruje,
popise a porovna viditelné
promény v prirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Vyjmenuje ve spravném
poradi dny v tydnu, mésice
v roce a ro¢ni obdobi,
rozumi pojmim svatek,
narozeniny, seznamuje se s
Casovou linii véera-dnes-
zitra, pfifadi hlavni znaky k
jednotlivym rocnim
lobdobim.

Lidé a ¢as — dny v tydnu,
kalendar, roéni obdobi.

Orientovani se v ¢ase,
osvojovani si ¢asového
radu.

Setadi obrazky s ¢innostmi
dle ¢asové posloupnosti od
rana do vecera, orientuje se
v hodinach - ¢tvrt, pul, tii
Ctvrté, celd, nastavi dany
Cas na papirovych
hodinach.

Hodiny, méfeni Casu.

Porovnavani promén
pfirody, pochopeni zmén
pocasi.

IPozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Vyhledava a tfidi obrazky s
letni tématikou, vypravi o
Cinnosti lidi v 1ét€, letnich
sportech.

Léto a priroda.

Spravné chovani v pfirod¢,
zodpovédnosti za stav
piirody.

Pecuje o pfirodu, zvitatka v
zimé, Cisti prirodu.

Vztah ¢loveéka a pfirody.




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

Cil

Vystup z RVP

Skolni vystup

Uéivo Prui‘ezova témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

Uvédomeni si role skoldka a
povinnosti s tim spojenych,
spravné mezilidské vztahy,
vypéstovani si pozitivniho
vztahu k préci a pracovnim
navyktm.

Orientuje se ve Skole.
Pozna zaméstnance Skoly.
Ridi se rezimem $koly,
ttidy. M4 osvojené pracovni
navyky. Zapise si rozvrh
hodin.

Jsem Skolak — Skola, tfida, VDO I. — ob¢anskéa

ucitel, rozvrh hodin, §kolni spolecnost a §kola.

potieby. OSV 1. — rozvoj poznavani.
MkV I.— lidské vztahy.

Cj — zdpis rozvrhu hodin
\P¢ — priprava a uklid
pomiicek

Zodpovédné chovani na
ulici v dopravni situaci, v
dopravnich prostfedcich,

Chova se obezietné pti
setkani s neznamymi

jedinci, pozada o pomoc.

Rozlisuje dopravni
prosttedky. Zna vyznam
nejcastéjsich dopravnich

opatrnost pred nebezpecim. Uplatiiuje zékladni pravidla znacek. Pamatuje si

Pochopenti stalych zmén a
harmonie v pfirodé na
zakladé zmén v jednotlivych
roc¢nich obdobich.

ucastnika silniéniho
provozu, dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych. Reaguje
adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech.

DV i Ochrana:

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a traveni volného casu.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

telefonni ¢isla policie,
hasict, prvni pomoci.
Dokresli barvy semaforu.
Popise svoji cestu do skoly.
Vi, kdy pouzit ¢isla
tisnového volani —
112,150,155 a 158.

Ur¢i vhodna mista pro hru a
traveni volného Casu.
Zhodnoti vhodnost mist pro
hru a traveni volného Casu,
uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak jim celit.

Pozoruje a popise zakladni
promény piirody na
podzim, porovna pocasi na
podzim a v jinych roc.
obdobich, vyjmenuje
podzimni mésice. Zna
presné datum, kdy zacina

Cesta do $koly — dopravni
prosttedky, dopravni
znacky, semafor, chodec,
bezpecné piechazeni
vozovky.

Podzim — podzimni mésice,
pocasi, znaky podzimu,
zivocichové a rostliny na
podzim.

odzim, Ze se dny

Tv — dopravni vychova.

Tv — vychdzka




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
prodluzuji a noci zkracuji.
Pozorovani riznych Roztiidi nékteré pfirodniny THdi ptaky na stéhovavé a [Zivogichové ve volné Vv — kresba
zivocisnych druht a podle napadnych urcujicich [stalé. Ttidi zivoCichy na  [pfirod¢ - ptaci, savci, hmyz, Cj — popis

srovnavani podminek jejich
zivota.

znakt, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalite.

ptaky, savce a hmyz. Popise
stavbu téla savce a ptaka,
urci rozdily mezi nimi.

Casti téla ptaka, savce,
pfiprava zivocichli na zimu.

Uvédomovani si vyznamu
zemédélskych plodin,
pozorovani praci na poli.

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakt, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalite.

Oznaci ¢asti fepy (chrast,
bulva), bramboru (nat,
hlizy,..) a slune€nice. Zna
uzitek zemédeélskych
plodin.

Zemédelske plodiny — fepa,
brambor, slune¢nice.

Uvédomovani si vyznamu
zelenych rostlin pro
Cloveka, péci o pokojové
rostliny.

Pochopeni pribuzenskych
vztahd v roding, spolecného
souziti, prav a povinnosti
jednotlivych ¢lent rodiny.

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych
ptislusnikt a vztahy mezi
nimi.

Pojmenuje Casti téla
pokojovych rostlin, nazvy
nckterych pokojovych
rostlin.

Vyjmenuje ¢leny rodiny,
urci, kdo je nejmladsi,
nejstarsi, mladsi, starsi.
Orientuje se v
ptibuzenskych vztazich.
Popise rodinnou oslavu.

Pokojové rostliny.

Moje rodina — ¢lenové
rodiny, svatky, narozeniny,
rodinné oslavy.

Cj — blahoprani, dopis,

Uvédomeni si lasky a péce o
némou tvar, vnimani
rozdilného Zivotniho

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakt, uvede priklady

Vyjmenuje zivocichy, které
mizeme doma chovat jako

Péce o zivoCichy v zajeti.

domaci mazlicky.

\Dle mozZnosti nazorna ukazka

péce o zivocichy v zajeti —




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

prostiedi a jinych Zivotnich
potieb ruznych zivocicht.

Pozorovani zimni krajiny,
seznameni se s vlastnostmi
sn¢hu a ledu, pozorovéni a
porovnavani riznych
zivocichu v pfirode v
riznych roc¢nich obdobich,
pecovani o ptirodu v zimé,
pochopeni vanoénich
svatkd, jejich citové
rozivani.

vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Vyjmenuje zimni mésice.
7néa datum zimniho
slunovratu. PopiSe zimni
pocasi, pfirodu, péci
Cloveéka o zivocichy v zimé.
Vyjmenuje vano¢éni zvyky.

Zima

pfiroda v zimé.

— zimni mésice, znaky zimy,

Skolni zverinec, ZOO

IPoznavani svého t€la,
péstovani zakladnich
hygienickych navyk,
dodrzovani spravné
Zivotospravy.

Uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle.

PopiSe hlavni ¢asti téla
Cloveéka, ¢asti hlavy. Nazvy
i podrobngjsich casti téla
pfifazuje k obrazku.
Vyjmenuje lidské smysly.

Clovek — lidské télo —
stavba téla, zakladni funkce
a projevy,zivotni potieby
Cloveka.

Cj — popis
Tv — orientace dle smysli

Osvoji si zakladni (pted-
poklady) védomosti a
dovednosti pro vytvoreni
sebeucty a ucty k druhym.
Osvoji si zaklady pozitivni-
ho hodnoceni a pfijeti
druhych. Zvlada prosocialni
chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni

Uvédomuje si sebe jako
soucast kolektivu.

Komunikace citii —
identifikace, vyjadieni a
usmeériovani zakladnich
citll, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku,
obav a hnévu.

EV L




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

se, vyjadfeni soucitu, zajem
o spoluzaky. Vyjadtuje city
v jednoduchych situacich.
Vyuziva prvky tvofivosti
pfi spolecném plnéni tkold.
Reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje
pomoc.

Péce o své zdravi, bezpecné
chovani, dodrzovani osobni
hygieny i Cistoty svého
okoli, péce o Zivotni
prostiedi, pravidelné
preventivni navstévy 1ékare.

Projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi. Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

RozliSuje nemoci a urazy,
zavola 1.pomoc, zméfi si
teplotu. Vyjmenuje
hygienické potieby a fekne,
k ¢emu se pouzivaji.
Dodrzuje osobni hygienu,
umyva si ruce pied a po
jidle, Cisti si zuby spravnym
zptisobem. Je si védom
dilezitosti pravidelnych
navstév lékare.

Nemoc a Uraz, hygiena a
Cistota- drobné tirazy a
poranéni, prevence nemoci
a urazd, prvni
pomoc,osobni, intimni a
dusevni hygiena,osobni
bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém
prostfedi,oznacovani
nebezpecnych latek

Cj — telefonovaini

Spravna zivotosprava,
zdrava vyziva.

Uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle.

Sestavi zdravy jidelni¢ek na
cely den. Vyjmenuje zdravé
potraviny.

Potraviny, vyziva — zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a
zptisob uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny reZim.

v, P¢ — kolaz, potravinova
pyramida ,modelovani

Pouzivani kalendare,
vyhledavani v ném,

Vyuziva Casové tidaje v
dennim zivoté, rozliSuje d¢j

Vyjmenuje ve spravném
poradi dny v tydnu, mésice

Lidé a ¢as — dny v tydnu,
kalendar, ro¢ni obdobi.




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

predstavovani si roku s
charakteristickymi znaky
jednotlivych ro¢nich
obdobich. Orientovani se v
Case, osvojovani si casového
radu.

v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti. Pozoruje,
popise a porovna viditelné
promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich.

v roce a roéni obdobi,
rozumi pojmum svatek,
narozeniny, seznamuje se s
Casovou linii ( minulost —
pfitomnost — budoucnost),
ptifadi hlavni znaky k
jednotlivym rocnim
obdobim. Pozna a nastavi
pozadovany ¢as na
hodinach (ruc¢ickovych i
digitalnich).

Hodiny, méfeni Casu.

Pochopeni pracovni ¢innosti
lidi, vysledku prace a
odpovédnosti za vysledek
prace, vybirani vhodného
traveni volného Casu.

Odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.
Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

Vyjmenuje nektera
povolani lidi a pfifadi k nim
¢innost, rozliSuje dny
pracovni a dny volna,
svatky, prazdniny, sestavi
nabidku vhodnych aktivit
déti ve volném Case.

Prace a volny cas.

Hra na femesla, povolani,
sporty.

Spravné jednani a
komunikovani na ulici, v
obchodé, u 1ékare.

Fin.gramotnost
Orientuje se v zakladnich

formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nadkupu a
vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
ujcovat a jak vracet dluhy.

Pozna ¢eské mince a
bankovky, uvede priklad
vyuziti platebni karty.
Ttidi karticky obrazki do
skupin obchodd.

\Véci a ¢innosti kolem nas -
v obchodé.

M-hra na obchod




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

Pozorovani zmeén v piirode,
porovnavani jarni ptirody se
Zimni.

Pozorovani prvnich jarnich
rostlin, vyhledavani jarnich
kvetin v détské
encyklopedii, pozorovani
kvetoucich stromt a kefd.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Vyjmenuje jarni mésice,
zna datum jarni
rovnodennosti, popise
zmény piirody na jate,
oznaci velikono¢ni zvyky.

Prifadi nazvy jarnich kvétin
k obrazktim, hleda je v
encyklopedii, ur¢i ¢asti téla
rostlin, rozumi opylovani
kvétd véelami. Urci nazvy
Casti stromu, popiSe vyvoj
plodu ovocného stromu ¢i
kefe.

Jaro — jarni mésice, pocasi,
pfiroda, svatky.

Rostliny na jafe — jarni
kvéetiny, kvetouci stromy a
kete, vyvoj plodu z kvétu.

Pozorovani jarni ptirody,
v§imani si priletu
stethovavych ptakd, stavby
hnizd a péce o mladé.

Roztfidi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Doplni nazvy ptaki k
obrazkiim a vykresli je —
podle encyklopedie. Popise
Casti téla ptaka, lihnuti
mlad’at a péci rodicl o né.

Ptaci na jafe.

Pochopeni vyznamu zviiete
hospodatského pro cloveka,
vytvoreni si vztahu se
zvifecim kamaradem,
pochopeni vyznamu vcely.

Roztiidi nékteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Vyjmenuje domaci zvifata,
ptifadi k sobé rodinu,
vysvétli pojem uzitkové
zvite. PopiSe Casti téla
zivocicht. Oznaci, jaky
uzitek nam davaji
hospodatska zvitata. Je
sezndmen s vyznamem
véely pro Zivou piirodu.

Doméci zvifata — zviteci
rodinky, uzitek
hospodatskych zvirat, zivot
veely, jeji uzitek.

Ochrana piirody,
pozorovani pfirodniho
spolecenstvi na louce a na
poli.

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Je seznamen s nékterymi
luénimi rostlinami, motyly
a jinym hmyzem. Pozna a
pojmenuje obili. Je
seznamen s polnimi Skiadci.

Na louce, na poli.




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

Pozorovani pfirody a
spravné chovani v ni, jeji
ochrana, chapani vyznamu
lesa.

Uvédomovani si vyznamu
vody pro Zivot, pozorovani
odlisnosti a shod Zivota
rostlin a zivo¢ichti v
riznych pfirodnich
spolecenstvich.

Roztiidi nekteré piirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Roztfidi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede piiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalite.

Vysvétli vyznam lesa. Tridi
stromy na jehli¢naté a
listnaté a vysvétli rozdil
mezi nimi. Rozlisuje
jehlicnaté stromy. Podle
listd a plodi ur¢i nazev
nckterych stromd.
Vyjmenuje nejznameé;jsi
lesni plody, tfidi nékteré
houby na jedlé a jedovaté.
Vyjmenuje zivoc€ichy zijici
v lese a Cleny zvifeci
rodiny.

PopisSe a prifadi nazev k
rostlindm a Zivocichiim ve
vodnim pfirodnim
spolecenstvi — podle
encyklopedie.

'V lese a u lesa.

U vody a ve vodé.

Vychazka do lesa, chovani v
pfirodé.

Porovnavani promén
ptirody, pochopeni zmén
pocasi, bezpe¢né chovani v
ptirode.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich. Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

Vyjmenuje letni mésice,
zné datum letniho
slunovratu, znaky léta,
popise bezpecné chovani v
dob¢ prazdnin.

Léto — letni mésice,pocasi
pfiroda.

Pfivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny
zptisob volani na tisnovou
linku

imimoradné udalosti a rizika

Tv — hry, bezpecnost




Predmét: prvouka
Roc¢nik: 2.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

ohroZeni s nimi spojena —
postup v ptipadé ohrozeni
varovny signal,evakuace,
zkouska sirén);pozary
priciny a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany

zachranny systém




Predmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiiezova témata ( metody, formy,
piesahy)
Uplatiuje elementarni Orientuje se v Nase rodina, obec. 4j — obchody, mésto,vesnice
poznatky o sobé, o rodiné a pfibuzenskych vztazich.  rodina — postaveni jedince v Cj — povésti
o vzajemnych vztazich. Popise rodinnou oslavu.  roding, role ¢lent rodiny,
Vyjadii na zaklad¢ Zné nejvyznamnéjsi pribuzenské a
vlastnich zkuSenosti pamétihodnosti v obci. mezigeneraéni vztahy, Zivot
zakladni vztahy mezi lidmi, a funkce rodiny, prace
vyvodi a dodrzuje pravidla fyzicka a dusevni,
pro souziti ve Skole, mezi zameéstnani .

chlapci a divkami, v roding,
v obci (méste).

Rozlisuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obh4ji a
odlvodni své nazory,
popftipadé piipusti svij
omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu a feseni
se spoluzéky.

Rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uZ tolerovat nemohou a
ktera porusuji zékladni
lidska prava nebo
demokratické principy.

Orientaci v Fin.gramotnost Zkontroluje, kolik penéz je Penize a rozpocet.
problematice penéz a Orlen’tu]e sev ;aklftdnlch vraceno pfi placen%,’ 5
Y 1oz formach vlastnictvi; vlastnimi slovy vyjadfi, co
cen a k odpovédné AP N C o
o ) pouziva penize v béznych znamena, Ze je banka
spravovani osobniho  ituacich, odhadne a spravce penéz.
rozpoctu. zkontroluje cenu ndkupu a

vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.




Predmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Pozndamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezova témata ( metody, formy,
piesahy)
Zodpoveédné chovani na Ochrana: RozliSuje dopravni Cesta do skoly — bezpecné Tv — dopravni vychova.

ulici v dopravni situaci,
v dopravnich prostfedcich,
opatrnost pted nebezpecim.

Chova se obezietné pti
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v pfipade
potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada
zpisoby komunikace

s operatory tisiiovych
linek,reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech.
DV i Ochrana:

Rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a traveni volného Casu.

prostiedky. Zna vyznam
nejcastéjSich dopravnich
znacek. Dokaze pouzit
krizovou linku a nezneuziva
ji .Dokresli barvy semaforu.
Popise svoji cestu do skoly.
'V modelovych situacich
ohrozeni bezpeci (nezndma
mista, setkani s neznamymi
lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi
médii atd.) oznaci mozna
nebezpeci a diskutuje o
ucinnych zplsobech
ochrany.

Charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani v
prostfedcich hromadné
prepravy a pii akcich Skoly
je uplatiuje.

chovani v silnicnim
provozu,dopravni
znacky,pfedchazeni
rizikovym situacim v
doprave a v dopravnich
prostiedcich(bezpecnostni
prvky) Rizikova mista a
situace.

Schopnost orientovat se v

orientace pomoci buzoly,
mapy, planu —ve dneiv
noci.

Vyznaéi v jednoduchém

neznamé krajing, samostatnaplanu misto svého bydlist¢ aj

Skoly, cestu na uréené misto
a rozlisi mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli. Zacleni
svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz$im okoli, obci
(méste).

IPomoci kompasu nebo
buzoly zak urci svétové
strany, zorientuje se v
krajin¢ pomoci mapy,
planu. Orientuje plan podle
skuteCnosti. Pozna sever v
ptirod¢ bez kompasu. Dle
turistickych znacek dojde k
cili.

Domov — prostredi
domova,orientace v misté
bydliste

M¢sto, mistni krajina- jeji
Casti, poloha v krajing,
minulost a soucasnost
meésta, vyznacné budovy,
dopravni sit’

j — orientace, svétové strany
Tv — vychdzka, hry.

\Vlastenectvi, souziti s
jinymi narody a

Rozlisi pfirodni a umélé
prvky v okolni krajiné a

RozliSuje typy krajin, zna

Okolni krajina (mistni

jejich barevné rozliSeni na

oblast, region) — zemsky

IVMEGS I. — Evropa a svét

nas zajima.

4j — sousedni stat

Hv — poslech hymny Vv, P¢ —




Predmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Cil

Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

narodnostnimi mensinami,
tcta a laska k rodné zemi a
ke kulturnimu dédictvi,
vychova obc¢anstvi.

vyjadii riznymi zptisoby
jeji estetické hodnoty a
rozmanitost.

map¢. Na mapé pozna
nejdelsi ceské vodni toky a
ptitoky. PopiSe statni
vlajku, znak, pozna hymnu
poslechem.

povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevning, rozliSeni pad,
rostlinstva a zivocichd, vliv
krajiny na zivot lidi,
plsobent lidi na krajinu a
zivotni prostiedi, orientacni
body a linie, svétové strany

barvy viajky, malba krajiny,
vodniho toku.

Ziskavani informaci o
historii nasi zemé&, duchovni
kultufe.

\Vyuziva ¢asové tdaje pii
reSeni riznych situaci v
dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti, pojmenuje
nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem, v
némz zije, uplatituje
elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
Cloveka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich
a o praci lidi, na piikladech
porovnava minulost a
soucasnost.

Porovna zivot dfive a dnes.
Je seznamen a prevypravi

NS

Lidé a Cas — orientace v Case|
a Casovy fad, vyprava do
minulosti nasi zemé.

Souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace,
principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové
spolky, pomoc nemocnym,
socialné slabym,tolerance a
ohleduplnost, spole¢ny
L,evropsky dum*

chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani, ,
etické zasady, zvladani
vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni
konfliktdm.

M — casova posloupnost.
4j — hodiny

Cj — cetba povésti ceskych,
regionu,...

Ochrana piirody, spravné
chovani se v ptirod¢, Setieni
pfirodnich zdroju,
spatfovani nevyhod plastd,
pozitivni vztah k okolnimu
prostiedi.

Roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakd, uvede ptiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité. Provadi
jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci

RozliSuje pfirodu zivou a
nezivou, tiidi latky dle
skupenstvi, rozezna bod
imrazu a bod varu, uréuje
nckteré vlastnosti latek a
tfidi je podle nich. Tridi
odpad.

Véci a Cinnosti kolem nés —
latky a jejich vlastnosti —
tiidéni latek, zmény latek a
skupenstvi,vlastnosti,
porovnavani latek a méteni
wveli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich
jednotek

4j — odeévy, obleceni




Predmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Pozndamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezova témata ( metody, formy,
piesahy)
jednoduchych néstroji a
Fistroju.
Chéapani vyznamu kysliku [Provadi jednoduché pokusy [Rozlisuje rizné proudéni  |[Za poznanim nezivé ptirody

pro zivé organismy,
ekologické citéni, ochrana
lest, ¢istych vod, chapani
vyznamu zelenych rostlin
jako nejvétsiho zdroje
kysliku na Zemi, ochrana
ptirody, uvédomeéni si
nasledkd neuvazeného

rrrrrr

zdroje a prirodu. Poznavani
Zemé jako planety
slun.soust., kde vznikl a
rozviji se zivot.

u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a
pristroja.

vzduchu (vanek, vitr,
vichfice), zna slozZeni
vzduchu. Vysvétli a
nakresli kolobéh vody v
ptirod¢, rozliSuje uziti pitné
a nepitné (dest'ove) vody.
Seznamuje se s vyznamem
pady, humusu. Je sezndmen
se Zemi jako planetou
slune¢ni soustavy.

vvvvvv

podminky pro vznik Zivota.

— voda a vzduch -vyskyt,
vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni,proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot
-nerosty a horniny, pida —
nékteré hospodaisky
vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani,vznik
pady a jeji vyznam

Ochrana piirody, zdrava
vyziva, zasady bezpecného
chovani ve styku s
zivocichy, péce o domaci
zivocCichy, chov Zivoéichi,
laska k pfirod¢, spravné
chovani v CHKO, péce o
lesni zvét, chapani vyznamu
lest.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich. Roztiidi n¢které
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakt, uvede
piiklady vyskytu organismt
ve znamé lokalité. Provadi
jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a
pristroju.

Popise casti téla dievin a
bylin, vysvétli rozdil mezi
stromem a kefem, rozliSuje
stromy jehlicnaté a listnaté,
pojmenuje ovocné stromy a
jejich plody, tfidi duznaté
plody na malvice,
peckovice a bobule.
RozliSuje druhy zeleniny,
rostliny okrasné, plané.
Rozeznava nejznaméjsi
zastupce hub naseho
regionu. Ttidi nékteré
zivocichy na obratlovce a
bezobratlé, uvede
charakteristické znaky
savct a ptakd, priklady
uzitkovych zvirat, sktdct.
Ue seznamen s vyvojem

Zivot v ptirodé — rostliny,
houby, zivo€ichoveé — znaky
zivota,zivotni potieby a
projevy, prib¢h a zptisob
zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v ptirodé a
pro ¢lovéka

ohleduplné chovani k
piirod¢ a ochrana piirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho
prostfedi,ochrana rostlina a
zivocichd,likvidace
odpadu,zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

4j — zvirata v ZOO, domact
mazlicci
\P¢ — modelovani




Predmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Cil

Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

hmyzu ve 4 stadiich.
Rozpozna druhy obilovin,
okopanin a lusténin a jejich
uzitek. Uvede priklady
zvitat zijicich na polich,
loukach a v lesich.
Rozlisuje lesy listnaté,
jehli¢naté a smisené. Uvede
ptiklady rostlin a zivo¢icht
vyskytujicich se u vody a
ve vod€. Chape nutnost
ochrany Ziv. prostiedi.

Poznavani predevsim sebe
na zaklad¢ poznavani
Cloveéka jako lidské bytosti,
ktera ma své biologické a
fyziologické funkce a
potieby, poznavani, jak se
Clovek vyviji a méni od
narozeni do dospélosti,
ochrana zdravi.

Uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle. Projevuje
vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi.
Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své
a zdravi jinych.

Popise nejdalezitéjsi ¢asti
kostry. Je seznamen s
nékterymi svaly. Je si
védom, ze nekteré svaly
neovlada svou vili. Je
sezndmen s funkci srdce a
krevniho ob&hu. Pecuje o
svou kazi. Je sezndmen s
dychacim, travicim a
vylucovacim Ustrojim.
Chape mozek jako
nejdulezitéjsi fidici organ v
téle. Vyjmenuje lidské
smysly, uplatiiuje zakladni
hygienické a preventivni
navyky s vyuzitim znalosti
o lidském téle.

Pecuje o své zdravi.

Clovék — pan tvorstva
vyvoj ditéte, stavba téla,
zakladni funkce, vnitini
organy, lidské smysly).
Spravna zivotosprava,
zivotni styl,1. pomoc.

4j — predstavovani, vék, popis
lidi, casti téla
Vv, — kresba,




Predmét: prirodovéda
Ro¢nik: 4.

Cil Vystup z RVP

Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

Rozliseni riznych forem
vody, pochopeni kolobéhu
vody, jejiho zivotniho
vyznamu pro zivociSnou i
rostlinnou #i8i.. Poznani
slozeni vzduchu, chapani a
uzivani pojmi — slune¢ni
zafeni, ochranna vrstva,
ozon, UV zafeni a ochrana
pred jeho nebezpecnymi
nasledky.

Objevuje a zjist'uje
propojenost prvkl Zive a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
prirody a
¢innosti ¢loveka.

EVVO I. — zakladni
podminky zivota.

Chépe vyskyt, vlastnosti a Zivotni podminky —

formy vody. Rozumi pojmu rozmanitost podminek
kolobéh vody, uvédomuje zivota na Zemi, vyznam

si vyznam pitné i uzitkové ovzdusi, vodstva, pud,
vody. Pozna zakladni rostlinstva a Zivoci$stva na
slozeni vzduchu a viima  Zemi, podnebi a pocasi.
jeho zivotni vyznam. Voda a vzduch — vyskyt,
Orientuje se v pojmech vlastnosti a formy vody,
slune¢ni zafeni, ochranna  obé&h vody v piirod¢,
vrstva, UV zafeni, ozon.  vlastnosti, slozeni, proudéni
Vyuziva vSech svych vzduchu, vyznam pro Zivot.
znalosti k ochrané pted UV

zafenim 1 ostatnimi vlivy sl.

zareni.

C j — zaznamendvani postupu
prace pri pokusu, pozorovani,
shranuti vysledkii

\P¢ — priprava prac. mista,
uklid, zasady bezpecnosti pri
praci

Urcovani zékladniho slozeniObjevuje a zjistuje

pudy a propojenost prvkd zZivé a
rozeznavani rozdili mezi  nezivé piirody, princip
ptdou trodnou a rovnovahy piirody
neurodnou, obeznameni s  a nachazi souvislosti mezi
jejim vyskytem, ur€ovani  kone¢nym vzhledem
zakladnich pfedstaviteld  pfirody a
hornin a nerostt. ¢innosti ¢loveka.

Ur¢i zakladni zastupce
hornin a nerostti. Chape  nékteré hospodaisky
zakladni slozeni pudy, vyznamné horniny a
rozezna rozdil mezi ptidou nerosty, zvétravani, vznik
urodnou a neurodnou. pudy a jeji vyznam.

Nerosty a horniny, ptida —




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
Zakladani rtiznych Zalozi jednoduchy pokus, [Bez problému zaklada Latky a jejich vlastnosti —
pokusi. naplanuje a zdtivodni jednoduché pokusy pro tiidéni latek, zmény latek a
postup, vyhodnoti a vysvétlidikaz ¢i popteni dilezitosti [skupenstvi, vlastnosti,
vysledky pokusu. zivotnich podminek pro  [porovnavéni latek a méfeni
zivot rostlin a Zivocichi.  veli¢in s praktickym
Své vysledky vysvétli a uzivanim zakladnich
vyhodnoti. jednotek.
Utvafeni vztahu ke vSem  [Porovnava na zakladé Rozlisi jednotlivé zakladni [Rostliny — znaky Zivota, Vv — kresba

rostlindm.

Seznameni s nejznamé;jSimi
predstaviteli rostlin.
Rozpoznani nejsbiranéjsich
lécivek a povédomi o jejich
vyuziti.

pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
pouziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.
Zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionti,
zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody
la rozdily v pfizplsobeni
organismu prostiedi.

organy rostlin. V ramci
svych moznosti chape jejich
funkci a uvadi priklady
ptizpisobeni k prostiedi.
\Vyzivu chape jako dulezity
prvek existence rostliny.
Umenuje a uréuje
nejznaméjsi rostliny.
Uvédomuje si vyznam
Ié¢ivych rostlin i v dneSnim
pretechnizovaném svété
(Caje, masti, soucast 1&kit).
Ue obeznamen i s
jedovatymi rostlinami.

zivotni potieby a projevy,
prabeh a zplsob zivota,
vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhti, vyznam v ptirod¢ a
pro clovéka.

Poznani nejsbiranéjsich hub
nasich lokalit a ur¢ovani
jejich stavby.

IPorovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zivota na

Pozna nejcastéji sbirané
houby. RozliSuje vybrané
jedlé a jedovaté houby. Je

Houby — znaky Zivota,
zivotni potieby a projevy,
prubch a zpusob

Vv —malba, kresba
Cj — prace s encyklopediemi,
vyhledavani informaci




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 4.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
pouziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.
Zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regioni,
zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody
la rozdily v ptizptisobeni
organismu prostiedi.

poucen o spravném sbéru
hub a existenci
mykologickych poraden.
Ur¢i a popiSe stavbu hub a
jejich rozmnoZzovani.

zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhti, vyznam v pfirod¢ a
pro ¢loveka.

Utvareni vztahu ke vSem
zivoCichim.

Utvrzovani vyznamu pojmu
obratlovci a bezobratli..
Poznani zakl. znak
zastupctl obou skupin —
vzhled, potrava
masoZzravec, vsezravec,
bylozravec), zivotni
prostiedi.

Pouzivani odbornych
publikaci.

Porovnava na zaklade¢
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
pouziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.
7kouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiond,
zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody
a rozdily v pfizptisobeni
organismu prostiedi.

Bezpecné se orientuje a
pracuje s pojmy obratlovci,
bezobratli, vSezravci,
imasozravci a bylozravci.
Dokaze urcit a popsat
vybrané zastupce. Zna
zakladni charakteristiky
hlavnich zastupcti skupiny
obratlovct a bezobratlych.

Zivo&ichové — znaky Zivota,
zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob zivota,
vyZziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhti, vyznam v pfirod¢ a
pro clovéka.

Utvareni ohledupIného
chovani k pfirode,
uveédomovani si
odpovédnosti za své zdravi

Objevuje a zjist'uje
propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy ptirody

Sleduje a hodnoti vliv

lidské ¢innosti na pfirodu.
Vytvafi si vlastni osobity
postoj k této skutecnosti.

Rovnovaha v piirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zékladni
spoleCenstva.

EVVO L. — ekosystémy,
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi.




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
osvojovani zakl. navykit | nachazi souvislosti mezi |Uvadi piiklady organismi
aktivniho a odpovédného  konecnym vzhledem raznych ekosystému a
piistupu k zZivotnimu ptirody a  vztahy mezi nimi (potravni
prostiedi. Pochopeni Cinnosti ¢loveka. retézce).
vlivu zmén zivotnich 7kouma zakladni
podminek na zivot rostlin  spolecenstva ve vybranych
a zivocichu. lokalitach regiont,
zdtvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody
a rozdily v ptfizptisobeni
organismi prostredi.
Rozvijeni citlivého piistupu [Zhodnoti nékteré konkrétni [Chape zakladni globalni  (Ohleduplné chovani k

k otazkam tykajicich se
ochrany pfirody
uvédomovani si nasledkt a
dasledkt zivelnych pohrom
a ekologickych katastrof na
zivot dnesni 1 budouci
generace hledani moznosti
aktivniho zapojeni do
aktivni ochrany pfirody,
utvareni ekologického
piistupu Setfeni energii.

Cinnosti ¢loveka v piirodé a
rozlisuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi
Cloveka podporovat nebo
poskozovat.

Strucné charakterizuje
specifické pifirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych
udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné branit.

problémy konzumni
spolecnosti, problémy
zivotniho prostfedi - kdceni
destnych pralesii, ozonova
dira... Vycerpatelné a
nevycerpatelné zdroje
energie chape funkci
lesniho hospodaftstvi pro
lochranu,obnovu a zachranu
lesa i jeho obyvatel z fise
rostlinné a zivocisné.
Uvédomuje si
zodpovédnost lidi za stav
zivotniho prostiedi,
likvidace odpadti.
Ekologické a zivelné
katastrofy.

pfirodé a ochrana ptirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocichu,
likvidace odpadd, zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy. Rizika v ptirodé
— rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezéonnimi
¢innostmi, mimotadné
udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi.




Predmét: prirodovéda
Ro¢nik: 5.

Pozndamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,

piesahy)

Obeznameni se zakladnimi Vysvétli na zaklade Rozezna zakladni fyzikalni Fyzikalni veli¢iny —

fyzikalnimi veli¢inami - elementarnich poznatkiti o veli¢iny dokaze se ucastnit elektricka, magneticka a

elektrickd, magnetickd a Zemi jako soucasti Vesmiru jednoduchych pokust, gravitacni sila

gravitacni sila, rozeznavani souvislost s rozdélenim rozpozna a umi vysvétlit

jejich rozdili. Casu a stiidanim ro¢nich ~ rozdily.

obdobi. latky a jejich vlastnosti —

tiidéni latek, zmeény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym
uzivanim zékladnich

jednotek
Seznameni s pojmy-vesmir, Vysvétli na zaklade Zna vyznam pojmu vesmir, Vesmir a Zemé — slune¢ni Vv — kresba, malba
slune¢ni soustava, hvézdy, elementarnich poznatki o Slune¢ni soustava, hvézdy, soustava, den a noc, roéni
planety, Mésic, Slunce, Zemi jako soucasti Vesmiru planety, Mésic, Slunce. obdobi
charakteristikou planet souvislost s rozdélenim Chape vyznam Slunce pro
Slunec¢ni soustavy. Casu a stfidanim ro¢nich ~ zivot na Zemi a popiSe
Pochopeni vyznamu Slunce obdobi. postaveni Zemé¢ ve vesmiru.
pro zivot na Zemi, popis Uvédomuje si disledky
postaveni Zem¢ ve vesmiru. pohybu Zem¢ kolem své
Védomi disledkt pohybu osy a kolem Slunce a jeho
Zemé kolem své osy na vyznam na zivot a jeho
zivot a jeho rytmus. rytmus. Néazorné€ predvede
Obeznameni se Slunec¢ni pohyb Zem¢ a jeho
soustavou, s vypravami a dasledky . Pozna zakladni
vyzkumy vesmiru. podoby Slunce jako

prirozené druzice Zemé. Je
seznamen s doposud
objevenymi planetami
slune¢ni soustavy, kratce je
charakterizuje. Uvédomuje
si existenci zivota na Zemi




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 5.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

a jeho podminek. Pracuje s
dostupnymi informacemi o
vypravach a o vyzkumu
vesmiru, vyuziva tisk, PC,
encyklopedie a odborné
publikace.

Seznameni se svétadily,
jejich rozlohou, velikosti,
obyvateli, zivoCichy.
Seznameni s podnebnymi
pasy — tropicky,
subtropicky, mirny a
polarni.

Obeznameni se se zivotnimi
podminkami Zivoc¢icha i
rostlin v jednotlivych
pasmech. Zarazovani

do jednotlivych pasem —
charakteristika. Orientace v
zafazovani svétadild,
nejvétsich statd do
podnebnych pasem.

7 prosttedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpisob zivota a
pfirodu v nasi vlastiiv
jinych zemich.

7.4k pozna jednotlivé
svétadily podle
charakteristickych znakt-
uvadi ptiklady Zivotnich
podminek
obyvatel,zivocichtl a rostlin
Orientuje se v mapé, uvadi
piiklady organismu zijicich
v riznych oblastech svéta,
chape pficiny
ptizpisobovani organismt
vnéj$im podminkam.
Pracuje s encyklopediemi,
vyuziva odbornych
Casopist, dle moznosti
vyuziva pii své praci PC.

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU,
cestovani

Aj — nazvy svétadili

Obeznameni s existenci
riz.podminek Zivota na
Zemi pro rostliny a
zivoCichy, pochopeni vlivu
téchto zmén na jejich
vyskyt a zivot.
Uvédomovani si nutnosti
zlepSeni vztahu lidstva k

Zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont,
zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy.

Uvadi priklady organismt
Zijicich v riznych oblastech
svéta a Evropy. Chape
pticiny piizptisobovani
organismu vnéjs$im
podminkam. Uvadi
nejznamejsi priklady rostlin
a zivoCichi, ktefi se

Zivotni podminky —
rozmanitost podminek
zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivociSstva na
Zemi; podnebi a pocasi

EVVO I. — ekosystémy, za-
kladni

podminky zivota, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi.




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 5.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

ptirod¢ - ekologicka vyroba,
Setfeni vSech zdroji energie
atd. Vyznam zfizovani
botanickych a zoologickych
zahrad jako prostfedku k
zachran¢ ohrozenych druhti
rostlin a zivocicht.

pfizpusobili rozmanitym
podminkam. Uvédomuje si
dalezitost zmény vztahu
lidstva k piirodé. Vi o
dilezitosti existence
botanickych a zoologickych
zahrad.

Poteba klast si otazky o
prubéhu a pfi¢inach riznych
procest, které maji vliv i na
ochranu zdravi, zivotu,
zivotniho prostfedi a
majetku, spravné tyto
otazky formulovat a hledat
na né¢ adekvatni odpovédi.

Dopravni vychova:
uplatiiuje ucelné zpisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista.

'V modelovych situacich
ohrozeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné
situace ochrany, ptivolani
pomoci i pomoci jinym.

'V modelovych situacich
(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v
silni¢nim provozu a v
hromadné dopravé (v méné
znamych mistech obce, v
neznamych mistech mimo
obec) a ur¢uje vhodny
zpuisob bezpecného
chovani.

Mimotadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v ptipad¢é ohrozeni
varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary
priciny a prevence vzniku
pozard, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany
zachranny systém.

RozliSovani organismut
podle diakritickych znakt
do znamych tiid.

Porovnava na zakladeé
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
pouziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.

Orientuje se v
nejjednodussim tiidéni
rostlin,hub a Zivocichu.
Zvlada zatadit organismy
do téchto trid. Pfi praci
pouziva encyklopedie,
atlasy, urcovaci klice.

Rostliny, houby,
zivocichové — znaky zivota,
zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob zivota,
vyZziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a
pro ¢loveéka




Predmét: prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
Utvafeni ohleduplného \Vyuziva poznatkt o Uvadi priklady zasad idské télo — stavba téla, IAj —nazvoslovi, Casti téla

vztahu k ptirodé i kulturnim
vytvorim a k hledani
imoznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané.
Poznani lidského téla,jeho
soucasti a funkei.

Tvorba pozitivniho vztahu
ke svému zdravi,
uvédomovani si ohrozeni
svého zdravi civilizacnimi
chorobami a uzivanim
navykovych latek.

Ucelné rozhodovani a
jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a
bezpecnosti druhych.
Ztotoznéni se zdsadami
spravné zivotospravy a
jejich dodrzovani v Zivote.
Zvladnuti teoretickych a
praktickych poznatkl a
dovednosti 1. pomoci.
Uplatiiovani zasad spravné
hygieny.

lidském téle k podpote
vlastniho zdravého zptisobu
zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pied i po
jeho narozeni.

Ugelné planuje sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob. Uplatiiuje ti¢elné
zpusoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v
imodelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti. Pfedvede v
modelovych situacich
osvojené jednoduché
zptsoby odmitani
navykovych latek.
Uplatiiuje zakl. dovednosti
a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.
Rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti 1ékarskou
pomoc.

prostiedi a uplatiiuje je v
praktickém Zzivoté. PopiSe
zakladni stavbu a funkci
povrchu téla. Zna funkci
krevniho obéhu. Vi jak
pracuje srdce, zna slozeni
krve, chape rozdil mezi
tepnou a zilou, uvédomuje
si dulezitost darcovstvi
krve. Vi, jaky tkol plni
dychaci tstroji a z kterych

traveni dokéaze jmenovat hl.
Casti traviciho Ustroji. Je
obeznamen s problematikou
civilizaCnich chorob -
obezita, kardiovaskularni
choroby, rakovina a jiné.
Utvati si sviij vlastni postoj
a nadzor na ovliviiovani
svého zdravi. Chape funkci
a sloZzeni mocové soustavy,
uvédomuje si dilezitost
pitného reZimu a snazi se
jej dodrzovat. Rozumi
dalezitosti spravné funkce
nervové soustavy,zna jeji
slozeni. Vi, které organy
jsou soucasti smyslového
ustroji, popise jejich funkci
a jednoduché slozeni
fijatelné jeho veku. Je

ochrany pfirody a zivotniho zékladni funkce a projevy,

ivotni potieby Cloveéka,
ohlavni rozdily mezi
uzem a zenou, zaklady

idské reprodukce, vyvoj

¢éCe o zdravi — zdravy

ivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a
pusoby uchovavani

otravin, vhodna skladba

Casti je tvofeno. U procesu [stravy, pitny rezim; nemoci

fenosné a nepfenosné,
chrana pred infekcemi
fenosnymi krvi (hepatitida,
IV/AIDS), drobné urazy a
oranéni, prevence nemoci
urazl, prvni pomoc; pii
robnych poranénich,

sobni, intimni a dusevni
ygiena

artnerstvi, manzelstvi,

odicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina,

ztahy v roding, partnerské
ztahy, osobni vztahy,

ticka stranka vztahu, eticka
stranka sexuality

avykové latky a zdravi —
avykové latky, hraci
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. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

obeznamen s podstatou
rozmnozovani, vyvojem
ditéte v téle matky.
Orientuje se v hlavnich
lobdobich lidského zivota —
charakteristika. Poznava
podstatu zdravi i pficiny
nemoci.

automaty , zavislost,
odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickych

médii( Sikana,tyrani,,sexua
Ini

a jiné zneuzivani,brutalita
a jiné formy nasili )

RozliSuje pficiny, ptipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatiluje zasady jejich
prevence a 1écby, objasni
vyznam zdravého zplisobu
zivota.

Charakterizuje na
ptikladech rozdily mezi
drobnym, zavaznym a zivot
ohrozujicim zranénim, v
modelové situaci ur¢i zivot
ohrozujici zranéni.
poznatky a dovednosti 1.
pomoci. Uplatiiuje ve svém
zivoté zaklady spravné
hygieny.

Reflektuje dilezitost prvkla
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou
otazku.

Uvédomuje své schopnosti
a silné stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni.
Dokaze se t¢sit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivn¢ hodnoti

druhé v béznych

Osvojuje si pravidla
komunikace, buduje vztahy
s vrstevniky, osvojuje si
pravidla asertivniho
chovani.

Sebepojeti - sebepoznani,
sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace,
sebeovladani,
podpora sebeocenovani
pozitivni hodnoceni
druhych — v béznych
podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, a¢innost
pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na
ochvalu

EV L
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Poznamky
Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
podminkach. akceptace druhého - zazitek

[dentifikuje zakladni city,
vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich, na zéklade
empatického vnimani,
premysli nad konkrétni
pomoci

jednoduchymi skutky,
realizuje tvorfivost

v mezilidskych vztazich,
predevsim v roding

a v kolektivu tfidy.

pfijeti pro kazdé dité, nacvik
pratelského pfijeti, uméni
odpustit, pomoci empatie
predpokladat reakci
druhych.

[Tvotivost v mezilidskych
vztazich — vytvareni
prozitkt radosti pro druhé,
spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu

z neznamého feSeni ukolu a
7z tvotivého

Iniciativné vstupuje do
vztaht s vrstevniky, dokaze
rozlisit jejich nabidky

k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivng.

experimentovani

schopnost spoluprace —
radost ze spole¢né ¢innosti a|
vysledku, vyjadfeni zajmu,
zakladni pravidla
spoluprace

elementarni prosocialnost —
darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba,
vyjadfeni soucitu, pratelstvi
Asertivni chovani /
iniciativa — ve vztahu k
jinym, hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi

v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa
nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

asertivni chovani —
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. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost
odmitnuti nabidky

k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a
sexualnimu zneuzivani.




Predmeét: vlastivéda
Roénik: 4.

Cil Vystup z RVP

Skolni vystup

Uéivo Pruiezova témata

Pozndamky
( metody, formy,
piesahy)

Orientovani se ve Urc¢i a vysvétli polohu

védomostech, které se tykaji svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu. krajina (mistni oblast,
polohy, historie, soucasnosti vzhledem ke krajin€ a statu. Zvlada urcit svétové strany region). Zemsky povrch a

i zajimavostech své obce,  Urci svétové strany v

Urcuje polohu bydliste

podle mapy, v pfirodé.

Misto, kde zijeme. Okolni EVVO I.— lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

jeho tvary, orientacni body a

okolni krajiny. Praktické
¢innosti s mapou ve skole i
v terénu, ke spravna
orientace dle svétovych
stran.

prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a
tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé.
Vyhledava typické
regiondlni zvlaStnosti
ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho,
historického, politického
spravniho a vlastnického.

Rozlisi krajinu venkovskou [linie, svétové strany.
a méstkou. Operuje s pojmyMapy obecné zemépisné a
nacrt, plan, mapa. Orientuje tématické — obsah, grafika,

se v map¢, umi z ni "Cist". vysvétlivky.
Je obeznamen se Regionalni pamatky — péce
samospravou obce, s jeho o0 pamatky,lidé a obory

sidlem a slozenim. Chape
ulohu a funkci samospravy
pti fizeni chodu obce. Ma
prehled o historii,
soucasnosti a zajimavostech
své obce 1 nejblizsiho
okoli.

zkoumajici minulost

Tv — vychdzka

\P¢ — modelovani, prdce s
papirem

M — urcovani vzdalenosti
podle meritka

Projekty, referaty o zivoté v
lobci, ndzornost

Citéni vlastenectvi a
sounalezitosti s Ceskym
narodem.

Uplatiovani aktivniho
pristupu k ochrané¢ zdravi,

Rozlisuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obh4ji a
odlvodni své nazory,
pripusti svij omyl

a dohodne se na

Zivota, majetku pii béznych, spole¢ném postupu @

rizikovych 1 mimotadnych
udalostech i1 poznavani
otazek obrany statu
Ziskéavani orientace

v aktualnim déni v CR, EU,

NATO a ve svéte, k
rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti .

feSeni, rozpozna ve svém
okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.
Vyjadii na zakladé vlastni
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a

Ceska republika,
demokraticky stat,

nase vlast — domov, krajina,
narod, zéklady statniho
zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly,
armada CR. Regiony CR —
Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod.

Chape pojmy: demokracie,
prezident republiky, vlada,
politické strany, premiér,
ministr, parlament,
poslanecka snémovna,
senat, ministerstva, statni
sprava, naSe vlast, domov.

VDO I. — obcan, ob¢anska
spolecnost a stat.
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Ro¢nik: 4.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)

dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (meste).

Orientace v problematice
penéz a cen a

k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Zvladani prace s mapou
poznani nasich hor, nizin i
tvall .

Rozvijeni vnimavého a
citlivého pristupu k ptirodé
a k Zivotnimu prostiedi.
Utvateni ohleduplného
pristupu k ptirode i
kulturnim vytvortim.
Rozliseni zakladnich organii
rostlin, pochopeni jejich

Finan¢ni gramotnost:
Orientuje se v zakladnich

formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaju,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pajcovat a jak vracet dluhy.

Poukaze v nejbliz§im
spolecenském a piirodnim
prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
imoznosti zlepSeni zivotniho
prostedi obce, mésta.

Pozna ceské mince a
bankovky, uvede ptiklad
vyuziti platebni karty,
odhadne cenu zékladnich
potravin a celkovou cenu
nakupu, zkontroluje, kolik
penéz je vraceno pii
placeni, vlastnimi slovy
vyjadii, co znamena, Ze je
banka spravce penéz,
porovna sva prani a potieby
se svymi finanénimi
imoznostmi, sestavi
jednoduchy osobni rozpocet
, objasni, jak fesit situaci,
kdy jsou pfijmy veétsi nez
vydaje.

Zvlada orientaci a praci s
mapou. Ma zékladni
ptehled o pohoii, horach,
nizinach a tvalech CR.
Sleduje a hodnoti vliv
lidské ¢innosti na pfirodu,
konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirode. Uvadi priklady
kladnych a zapornych vlivii
Cloveka na ziv. prostiedi i

\Vlastnictvi — soukromé,
vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplisoby
placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pajcky.

Clovék pietvati krajinu.
Hory, pohofi, niziny.
'Vodstvo na pevning,
rozsifeni pud, rostlinstva a
zivocicht, vliv krajiny na
zivot lidi, piisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi.

zdravi ¢lovéka. Postihuje

\P¢ — modelovani krajiny

Vv — kresba plakatu na danou

tématiku C j — slohovd prace-
ypraveni ¢i popis
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Cil

Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky
( metody, formy,
priesahy)

funkce seznameni s vyZzivou
rostlin a jeji dilezitosti.

Vyjadii na zakladeé
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, v
roding, v obci (méste).
Rozlisuje zakladni rozdily
imezi lidmi, obhéji a
odtivodni své nazory,
ptipadné uzna sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném
postupu fesSeni mezi chlapci
a divkami.

nékteré konkrétni problémy
obce a navrhuje mozZnost
zlepseni ZP obce. Dle
moznosti se aktivn¢ podili
na ochrané pfirody a
zlepSeni zivotniho
prostiedi.

Rozlii pojmy krajina,
narod, statni symboly, statni
svatek, s dirazem na region
mistni — bydliste, okoli
Skoly, mistni specifika,
seznami se také s regionem
Praha a okoli, orientuje se
na mapé uvédomuje si
smysl a funkci obecniho
uradu, samospravy,
zastupitelstva obce,
starosty, obecni rady,
funkci zékont.

Ceska republika,
demokraticky stat. Armada
CR.

IN&s region.

Vv — malba viajky CR

Ziskani schopnosti
samostatné zaradit udalosti
do Casové piimky.

IRozeznava soucasné a
iminulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik.

Chape pojmy stoleti ,
tisicileti a bod 0, orientuje
se v pojmech soucasnost a
minulost, pfed nasim
letopoctem, naseho
letopoctu, orientuje se v
kalendafi a na ¢asové ose.

Casové piimka.

Orientace v Case a asovy
rad — urovani ¢au, ¢as jako
fyzikalni velicina, d&jiny
jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

M — porovnavani cisel

Obeznameni se s pojmy a
charakteru doby kamenné,

Vyuziva archivl, knihoven,
sbirek, muzei, galerii jako

Je obeznamen s pojmy nasi
predkové, pravék, doba

Nejstarsi osidleni naseho
tizemi.

Vv — kresba,malba

\P¢ — prdce s prirodnim
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Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)
bronzové a zelezné informacnich zdroji pro  [kamenna — tlupa, lovci materidlem
kamenné, bronzové a pochopeni minulosti. imamutti, doba bronzova, Hv — rytmus

zelezné.

doba zZelezna, pocatky
zemeédelstvi, femesiné
vyroby, stru¢né
charakterizuje jednotlivé
doby, uvadi ptiklady kmen
na naSem Uzemi — Keltové,
Germani. Uvédomuje si
ptiinu a vyznam stéhovani
narodd.

Seznameni se s pojmy
Velkomoravska fiSe,
seznameni se s povesti a
kroniky.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach zpiisob
zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

Chéape vyznam ptichodu
Slovanii — na nase Gzemi,
jejich zpuisob Zivota, uvadi
ptiklady povésti a jejich
autord (Kosmas, Jirasek,
Vancura), vyznam
obchodnich stezek a
postupny vznik prvnich
samostatnych statli na
tomto izemi — S&mova a
'Velkomoravska fiSe, uvadi
panovnikd Velké Moravy —
Mojmir I., Rastislav,
Svatopluk, Mojmir II.,
chape vyznam piichodu
vérozvestl Cyrila a
Metod¢je, vznik hlaholice,
ocatkul kiest'anstvi.

Prichod Slovant, Staré
povésti Ceské.

Baje, myty ,povésti —
minulost kraje a predka,
domov, vlast, rodny kraj

Cj — Staré povésti ceské

Vv — ilustrace kroniky, knihy,

poveésti
Prace s literaturou,
vyhledavani informaci.

Porozuméni pojmim stat,
kralovstvi, kral a
obeznameni se s

IRozeznava soucasné a
minulé a orientuje se v
hlavnich redliich minulosti

Uvadi priklady

vvvvvv

tohoto obdobi — Bofivoj,

Pocatky ceského statu —
Premyslovci.

Vv — malba, kresba
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priesahy)

vyznamnymi panovniky a
udalostmi, pochopeni
rozdilt mezi lidmi.

a souCasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik.

prvni historicky dolozeny
Premyslovec, Vaclav 1.,
Boleslav I., Oldfich,
Bietislav 1., Vaclav 1.,
Premysl Otakar II. - kral
Zelezny a zlaty.

Osvojeni si pojmu dédicny
kralovsky titul, vymieni
rodu, pohrobek.

Pracuje s ¢asovymi daji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahti mezi déji
a jevy.

Operuje s pojmy knize kral,
Slavnikovci, feudalni stat,
naslednictvi triinu, vymfeni
Premyslovcd po meéi a po
preslici.

Vlada Premyslovci.

Pochopeni tehdejsi doby a
jejiho vyznamu pro
soucasnost.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zptsob
zivota a prace predkl na
nasSem uzemi v minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik.

Uvadi nejdulezitéjsi ceské
krale — Jan Lucembursky a
Eliska Premyslovna, Karel
[V.— chape vyznam jeho
vlady, uvadi piiklady jeho
¢inll — Karltiv most,
IKarlova univerzita,
Karl$tejn, Prazsky hrad,
korunovaéni klenoty,
hladova zed’, katedrala
sv.Vita, VaclavIV.,
Zikmund

Lucemburkové na ¢eském
trane.

Poznavani vyznamu pojmu
tolerance, ob&tovani se,
pokory, pravdomluvnosti i
za cenu Zivota.

Pracuje s ¢asovymi tdaji a
vyuziva jich k pochopeni
vztahti mezi dé€ji a mezi
jevy.

Chape vyznam osobnosti
Jana Husa a jeho boje proti
mravnimu upadku katolické
cirkve, operuje s pojmy
Betlémska kaple, kazani,
svétska moc, Kostnice,
upaleni Mistra Jana Husa
orientuje se v zakladnich
pojmech husitského hnuti.

Doba husitska.

Tabor, viidce Jan Zizka z
Trocnova, revoluce, kazatel
Jan Zelivsky, Jan Roha¢ z
Dubé, porazka Husitl v
bitveé u Lipan, uvédomuje si
vyznam vlady Jitiho z
Pod¢brad, husitsky kral ,
ktery pecoval o kali$niky i

katoliky, snaha o sjednoceni

Prace s encyklopediemi a
odbornou literaturou a médii
Vv — kresba, malba Hv —
husitsky chordl, poslech
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Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Prifezova témata ( metody, formy,
priesahy)

Pochopeni doby a jejiho
historického vyznamu.

Vyuziva archivii, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti.

Ue obeznamen s okolnostmi
nastupu Jagellonci na
Cesky trin Vladislav II.
Jagellonsky, uzavteni
nabozenského smiru r.1485
v Kutné Hofte.

Ceského statu.
Jagellonci a pocatky
habsburského statu.

Pochopeni doby a jejiho
historického vyznamu.

\Vyuziva archivill, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informac¢nich zdroju pro
pochopeni minulosti.

Orientuje se v obdobi
nastupu Habsburk na trin,
nastupem Ferdinanda I.
Habsburského za¢ina
obdobi 4.stoleti vlady
Habsburkti z Vidn¢ —
obdobi ovladani Ceské
zem¢é a nadvlady
Habsburki.

Ceské zemé za vlady
Habsburki.

Vyznamu a vlivu osobnosti
Rudolfa II. na d&jiny
Ceského naroda.

Rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik.

Rozumi pojmim Rudolfiv
majestat, nabozenska
svoboda, alchymie, uméni,
sbirky umeéleckych dél,
Golem, Prazské povésti.

Rudolf II.

Pochopeni vyznamu
osobnosti J. A.
Komenského jako ucitele
narodd.

Objasni historické diivody
pro zafazeni statnich svatkt
a vyznamnych dnd.

Uvédomuje si vyznam
osobnosti Jana Amose
Komenského pro cesky
narod, orientuje se v
tehdejsi situaci. Chape
pojem emigrace a vyznam
osoby Jana Amose
Komenského jako uditele
naroda, srovnava skolu
dfive a dnes.

Jan Amos Komensky.
Bitva na Bilé hote, poprava
27 Ceskych pand, jeji
dasledky — majetkové
ztraty, povySeni ném.
jazyka, jedina vira
stanovena katolicka,nab.
nesvoboda a nasledkem
toho hromadné opousténi
vlasti.




Predmét: vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
Orientace v problematice ~ Finan¢ni gramotnost: Objasni, jak fesit situaci, |[Vlastnictvi — soukromé,
penéz a cen a Orientuje se v zakladnich  kdy jsou pfijmy mensi nez vefejné, osobni, spole¢né;
k odpovédnému spravovani formdach vlastnictvi; vydaje,na ptikladech hmotny a nehmotny
osobniho rozpo¢tu. pouziva penize v béznych objasni rizika ptjéovani ~ majetek; penize rozpocet,
situacich, odhadne a penéz, uvede piiklady prijmy a vydaje domacnosti;,
zkontroluje cenu ndkupu a zakladnich pfijmi a vydajt hotovostni a bezhotovostni
vracené penize, na piikladu domacnosti., na ptikladu  forma penéz, zptisoby
ukaze nemoznost realizace vysvétli, jak reklamovat ~ placeni; banka jako spravce
vSech chténych vydaja, zboZi. penéz, Gspory, pijcky.
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.
Seznameni se svétadily, Porovna zptisob Zivotaa  Zak pozna jednotlivé Svétadily a podnebné pasy. Vv — kresba
jejich rozlohou, velikosti,  pfirodu v nasi vlasti i v svétadily podle Mapy obecné zemépisné a 4j — nazvy svetadili

obyvateli, zivoCichy.
Seznameni s podnebnymi
pasy — tropicky,
subtropicky, mirny a
polarni.

Obeznameni se se zivotnimi
podminkami zivoc€icht i
rostlin v jednotlivych
pasmech. Zatazovani

vvvvvv

do jednotlivych pasem —
charakteristika. Orientace v
zafazovani svétadild,
nejvetsich statt do
odnebnych pasem.

jinych zemich.

charakteristickych znaki-
uvadi priklady Zivotnich
podminek
obyvatel,zivocichu a rostlin
Orientuje se v mapé, uvadi
priklady organismu zijicich
v riznych oblastech svéta,
chape pficiny
prizptisobovani organismu
vnéjsim podminkam.
Pracuje s encyklopediemi,
vyuziva odbornych
Casopist, dle moznosti
vyuziva pii své praci PC.

tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky.

Poznani a vysvétleni pojmu
vlast, statni symboly, st.
ziizeni, hlavni mésta,
povrch vodstvo. Zakladni
povédomi o statech Evropy

Rozlisuje hl. organy statni
moci a n¢které jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.
RozliSuje mezi nécrty,

Bez problému se orientuje a
uziva pojmy — vlast, st.
symboly, st. zfizeni, hl.
mésto,povrch,vodstvo
podnebi, primysl,

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU,
cestovani.

Souziti lidi — mezilidské
vztahy komunikace,

VMEGS I. — jsme
Evropané.

Vv — kresba, malba viajek
4j — staty, jazyky.

ILv — charakteristickd
literatura, narodni zvyky,




Predmét: vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
— urcovani hl. mésta, plany a zakladnimi typy = zemédélstvi. principy demokracie, tradice...
vyznamnych mést daného [map, vyhledava jednoduché Charakterizuje jednotlivé  obchod, firmy, zajmové
statu, jejich vodstva, udaje o pfirodnich evropské staty, pti své pracifspolky, politické strany,
poznatky o zemédé€lstvi a  podminkéch a sidlistich lidi pouzivd mapy, odbornou [cirkve, pomoc nemocnym,
prumyslu, povédomi o na mapach nasi republiky, [literaturu, zajima se o déni socialné slabym, spolecny
vztazich s CR. Zakladni Evropy. ve svéte a v Evropé, zajima levropsky dim
povédomi a orientaci v se o aktualni déni.
otazkach EU-zaloZeni, Orientuje se ve sveété
charakter organizace, informaci Ma zakladni
Clenské staty. povédomi o organizaci EU,
jejich aktivitach a
Clenskych statech.
Orientovani se v 'Vyhleda typické Disponuje se Vychazka do okoli
regionalnich regionalni zvlastnosti  zékladnimi (orientacni body,
zvyklostech. ptirody, osidleni, informacemi o svém  frostlinstvo a
hospodaistvi a kultury, fregionu. zivocichové), referat,
jednoduchym projektova vyuka,
zptisobem posoudi pasobeni lidi na
jejich vyznam krajinu, Zivotni
prostedi. Minulost a
soucCasnost obce,
budovy, pamatky.
Orientovani se v charakteru |Vyjadii na zaklade Disponuje se zakladnimi ~ [Marie Terezie, Josef II. Lv — Babicka
epochy. vlastnich zkusSenosti informacemi o vladé Marie Cj — navrh viastnich reforem
zakladni vztahy mezi lidmi, {Terezie a Josefa II., Prace S
vyvodi a dodrzuje pravidla jorientuje se a ma povédomi encyklopediemi.

pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding,
v obci (méste).

o charakteru zivota v této
osvicenecké reformy,
rozli$i pojmy feudalismus,
reformace, renesance,
osvicenectvi, robota,




Predmét: vlastivéda

Ro¢nik: 5.

. Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)

poddany, reforma, urci
stoleti popft. i rok vlady
Marie Terezie a Josefa II..

Porozuméni vyznamu
L,tvorby“ hlavnich osobnosti
tohoto obdobi déjin chapani
vyznamu udalosti.

Rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera uz
se tolerovat nemohou.

Chape dtivod vzniku
narodniho obrozeni, zvlada
stru¢nou charakteristiku
daného obdobi, operuje s
pojmy vlastenec, spolek,
uvadi ptiklady nékterych
zastupcl narodniho
obrozeni - Josef
Dobrovsky, Josef Jungman,
FrantiSek Palacky, Josef
Kajetan Tyl,Karel Jaromir
[Erben, Bozena Némcova,
Karel Hynek Macha, Jan
Evangelista Purkyné.

INarodni obrozeni — ¢eska
kultura a spolecensky Zivot.
Regionalni pamatky — péce
0 pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost.

Pochopeni tohoto dilezitého
obdobi a jeho vyznamu pro
dalsi vyvoj statu.

Citéni vlastenectvi a
sounaleZzitosti s vlasti,
obeznameni se se
zakladnimi informacemi o
vzniku Narodniho divadla a
pocatcich kulturniho rozvoje
U nas.

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztaht mezi déji
a jevy.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zptsob
zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a
v soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

Chape vyznam zlomového
roku, ur€uje vyznamné
losobnosti, ¢asové zafazeni,
chape vyznam pramyslové
revoluce, uvadi letopocet
1848, chape pficinu vzniku
revolucnich boufi, operuje s
pojmy narodné
osvobozenecky zapas,
narodni vybor, narodni
eardy, orientuje se ve
vyrazech - proletariat,
byrokracie, kapitalisté.

Ma povédomi o kulturnim
zivoté v 19.st. a rozvoji
Ceského divadla, operuje s

ojmy Umeélecka beseda,

Revolu¢ni rok 1848.
Kulturni Zivot 19.st. a
INarodni divadlo.

Baje, myty, povésti —
minulost kraje a predk,
domov, vlast, rodny kraj.

Cj — prace se slovy, tvoreni
slov




Predmét: vlastivéda

Ro¢nik: 5.
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Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky
( metody, formy,
piesahy)

IAkademie vytvarného
uméni, ctenarsky spolek,
Sokol, Narodni divadlo,
chape pojem vlastenectvi,
narodni citéni, orientuje se
v dal$im vyvoji Narodniho
divadla a divadelnictvi
vitbec.

Chéapani tehdejsiho
politického rozdéleni svéta,
pficin a dusledku valky.

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaju k
pochopeni vztahl mezi déji
a mezi jevy.

Pouziva pojem Rakousko
Uhersko, Trojspolek,
Trojdohoda, atentat,
kapitulace, chape vyznam
statni situace v Evropé pred
a po valce, jeji pficinu a
dasledek a ¢asové zafazuje
jednotlivé udalosti, uvadi
ptiklady jednotlivych
losobnosti té doby -
[FrantiSek Josef 1., FrantiSek
Ferdinand a disponuje se
zakladnimi informacemi o
nich, orientuje se ve statech
z(castnénych v 1. svétové
valce.

Rakousko — Uhersko,
FrantiSek Josef'I. a
1.svétova valka.

j — povely ( sedni, stoupni si,
otoc se apod.)
PC.

Obeznameni se se situaci
tehdejsi doby, uvédomeénti si
Casové linie d&jinnych
udalosti a souvislosti a
orientovani se v historické
mapg.

Rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy.

Chape priciny rozpadu R-U
a jeho vliv na situaci a zivot
v tehdejsi Evropé€, orientuje
se v okolnostech vzniku
Ceskoslovenska r. 1918 -
uvadi tento letopocet, uvadi
ptiklady vyznamnych
osobnosti tohoto obdobi a
jejich vlivu — T. G.

Masaryk, E. Benes, bratii

Rozpad Rakouska —
Uherska, vznik
Ceskoslovensko, T. G.
Masaryk.

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté — promény
zptisobu zivota, bydleni,
predméty denni potfeby,
prubeh lidského zivota,

statni svatky a vyznamné

Lv — bratii Capkové
Vv — kresba, malba
historie sportu

Tv —
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Poznamky
Cil Vystup z RVP Skolni vystup Ucivo Priiezovd témata ( metody, formy,
piesahy)
Capkové. dny.

Pochopeni udalosti a
vyznamu tehdejsiho
spole¢enského zivota,
obeznameni se situaci
tehdejsi. Obeznameni se
situaci tehdejsi doby, vedeni
k vyjadteni vlastniho
nazoru, ziskavani informaci
a zajimavosti o této dobé.

Vyuziva knihoven, sbirek,
muzei a galerii jako
informac¢nich zdrojt pro
pochopeni minulosti.

Pouziva pojmy hlava statu,
statni ziizeni, hospodaiska
situace, ustava, prezident,
Prvni republika,rozliSuje
zakladni znaky kultury,
prumyslu,méa povédomi o
Svétové hospodarske krizi,
nezaméstnanosti,
uvédomuje si rozvoj sportu
v tehdejsi dobé.

Urcuje zakladni informace
0 vzniku 2.svétové
valky,osobnosti Hitlera,
operuje s pojmy okupace,
protektorat, koncentracni
tabory,fagismus, odboj,
atentat, odsun, Ruda
armada, anglicky odboj,
Sudety, rasova
diskriminace, nadfazenost
rasy, Casové zafadi zacatek
a konec II. svétové valky a
urcuje vyznamna data —
1.9.1939, kvéten 1942-
atentat na Heydricha, 1944
— Slovenské narodni
povstani, 26.4.1945 —
losvobozeni Brna, 5.5.1945

- Prazské povstani,

Prvni republika a
hospodaiska krize.

2. svétova valka, Protektorat
Cechy a Morava,
osvobozeni.

MKV — lidské vztahy.
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Vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky
( metody, formy,
piesahy)

Ziskavani vSeobecného
prehledu a povédomi o
déjinnych udalostech a
orientovani se v nich.
Zkoumani a ziskavani
informaci z dostupnych
zdrojii, navstévovani
pamatek, muzei, knihovny.

Regionalni specifika,
objasni hist. divody pro

zatazeni statnich svatki a
vyznamnych dnu.

8.5.1945 — kapitulace
INémecka diiraz je kladen na
regiondlni specifika,
orientuje se v potadi
prezidenti v CR — 2.
sv.valka —Eduard Benes, od
r.1938 Emil Hacha, po
2.sv.valce od r.1945 —
Eduard Benes.

Rozumi pojmim
komunismus,president,
totalita, normalizace, vlada
jedné strany, demokracie, je
obeznamen se zivotem
radovych obcanti v dobé
totality, orientuje se v
potadi Ceskych presidentl —
komunismus ( Klement
Gottwald, A. Zapotocky,

IA. Novotny, L. Svoboda, G|
Husék), uvédomi si pfic¢iny
a dtsledky okupace v
r.1968, je obeznamen se
zakladnimi udalostmi té
doby — Prazské jaro, Jan
IPalach, Alexandr Dubcek,
normalizace, politické
procesy se zaméfenim na
regionalni specifika,
orientuje se v pojmech a
uvédoméle operuje s pojmy
Charta 77, demonstrace,
svoboda, listopad 1989,
demokracie, sametova

Komunismus.

Rok 1989 a vznik
demokratického statu.
Pravo a spravedlnost —
zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a
povinnosti zaka skoly,
protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana
obcanti a majetku vcetné
naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot.

VDO I. — principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani.
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revoluce, svobodné volby,
pad komunismu.

Urc¢i datum 17.11.1989,
urcuje osobnosti té¢ doby (
Vaclav Havel — prvni
demokraticky president,
IAlexandr Dub¢ek — jeho
navrat na politickou scénu,
urc¢i datum 1.1.1993 —
pokojné rozdéleni
Ceskoslovenska na dva

samostatné staty.




